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��तावना 

 भारतीय रा�यघटनेत नमूद के�या�माणे सवा�ना समान संधी �नमा�ण करणे व ती उपल�ध क�न देणे 

हे शासनाचे �मुख कत�%य आहे. (श)णा*या मा+यमातून मानवाचा सवा�गीण -वकास साधला जातो. 

समाजाम+ये काह0 वं1चत घटक असे असतात क3 4यांना (श)ण घेता येत नाह0 अशाम+ये 5द%यांग मुले यांचा 

समावेश होतो. सव� (श)ा अ(भयान २००९ व रा9:0य 5द%यांग अ1ध�नयम २०१६ अंतग�त 5द%यांगांना 

सव�साधारण मुला सारखेच व 4या मुला बरोबरच (श)ण देणे हे �मुख +येय मानले आहे.5द%यांग मुलांना 

शोधून 4यां*या कुवतीनुसार 4यांना �गती क�न घे>याची संधी देणे हे मह4वाचे  पा5हजे.   

5द%यांगता ह0 ज?मजात @कंवा अपघातामुळे �नमा�ण होत असते. पालकांना @कंवा मुलांना आप�या 

चुक3मुळे हे 5द%यांगत4व आले आहे  हे Bवीकारणं फारच जड जाते. यात दोष कोणाचा नसलातर0 अशा 

5द%यांग मुलांना माF असंGय अडचणी व समBयां1ना तIड देऊन जगावे लागते. 
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समावेशक श�णाची गरज 

 Kवण 5द%यांग -वLयाMया�साठO  सव�सामा?य -वLयाMया�सोबत (शक>याची संधी (मळेल.सव�सामा?य 

मुलां*या मनात तुझा भाव �नमा�ण होणार नाह0 @कंवा 5द%यांग मुलांबाबत 4यांना �ेम आपुलक3 वाटेल या 

Q9ट0ने -वचार क�न सव�सामा?य मुलांना सोबत 5द%यांग -वLयाMया�ना (श)ण (मळ>याची वेगवेगळे कौश�य 

सुधार>यासाठO उपयोग होईल. 

 सव�सामा?य शाळेम+ये -वशेष गरज असणार0 -वLयाथU (श)ण घेत असताना 4यांना आपण वेगळे 

आहोत @कंवा आप�या म+ये काह0 गो9ट0ची कमतरता आहे याची जाणीव होणार नाह0. तसेच 4यांना 

सव�सामा?य मुलासंोबत (शक>याची संधी (मळेल. तसेच 4यांना आपण वेगळे नाह0त.याची भावना वाढ0स 

लागेल. 

 -वशेष गरजा असणाWया -वLयाMया�ना समावेशक (श)णाची सु-वधा पुरवणे सोयीचे होईल.तसेच 

शै)Yणक संसाधनाचा उपZमांचा व कृतींचा 4यांना सव�सामा?य मुलांसोबत लाभ घेता येईल. -वशेष गरजा 

आधारे -वLयाMया�ना केवळ -वशेष सेवांवर अवलंबून राहून जगावे लागणार नाह0.समावेशकता ते%हाच राखल0 

जाईल, जे%हा गटातील @कंवा वगा�तील सव� -वLयाथU एखाLया खेळात सामुदा�यक सामु5हक उपZमात सहभागी  

मा�यमक शाळेतील श�कांसाठ� �वण �द�यांगता  वषयक सा�रता सवंध#न  

काय#$म एक अ'यास 

 डॉ. करण राठोड 

माग�दश�क  

पी. %ह0. डी. ट0. कॉलेज ऑफ ए`युकेशन फॉर 

वुमेन, चच�गेट, मुंबई 

  संतराम महादेव पवार  

संशोधक 

 पी. %ह0. डी. ट0. कॉलेज ऑफ ए`युकेशन 

फॉर वुमेन, चच�गेट, मुंबई 
 



 Peer Reviewed Refereed Journal                                            ISSN : 2278 – 5639 

  Global Online Electronic International Interdisciplinary Research Journal (GOEIIRJ)                       

    {Bi-Monthly}                  Volume – XII               Issue – III                May - June 2023 

                                                        

 
19        IIFS Impact Factor : 6.125                                      www.goeiirj.com                                                Page  

होऊ शकतील.जेणेक�न 4यात सव� -वLयाMया�चा -वचार केला जाईल. 
 

संशोधनाची गरज  

 Kवण ऐकून मानवी -वकासात खूप मह4वाची भू(मका असते. Kवणशbतीपासून वं1चत असलेल0 एखाद0 

%यbती वBतू आYण वाBतवा*या घटने-वषयी पूण� आYण सव�समावेशक क�पना तयार कर>यासाठO, आप�या 

सभोवताल*या जगा*या पूण� मा5हतीसाठO मह44वपूण� असे +वनी संकेत समज>यास अ)म आहे. गंभीर 

-वकारामं+ये, एखाद0 %यbती ऐक>या*या %यbतीसाठO बनवले�या मा5हतीचे बरेच BFोत वाप� शकत नाह0, 

दरूदश�नवर0ल काय�Zम, 1चFपट आYण नाcय-वषयक काम1गर0ची सामdी पूण�पणे जाणू शकत नाह0. 

 एखाLया %यbती*या बोल>यात �भु4व (मळ-व>याम+ये ऐक>याची भू(मका -वशेषतः मह44वाची असते. 

यामुळे, लोकाशंी संवाद साध>याची शbयता तीfतेने मया�5दत आहे आYण gहणूनच, संhान, मा5हती �साiरत 

कर>याचा मह44वपूण� माग� gहणजे तIडी भाषण. भाषणाची अनुपिBथती @कंवा अ-वक(सतपणा यामधून इतर 

संhाना4मक �@Zये*या -वकासात आYण मुGयतः शाि�दक-ता@क� क -वचारां*या उ�लंघनाकडे वळते. �ाथ(मक 

दोष gहणून सतत ऐक>याची कमतरता यामुळे दmुयम -वकासाचे -वकार उnवू शकतात �यामुळे दो?ह0 

संhाना4मक @Zयाकलाप आYण संपूण� मुलाचे %यिbतम4व �भा-वत होते. 
 

सम�या  वधान 

 मंुबई उपनगर मधील मा+य(मक शाळेतील (श)कांसाठO  Kवण 5द%यांगता -वषयक सा)रता संवध�न 

काय�Zम एक अoयास.  
 

संशोधनाची उ�/0टे 

१. मंुबई उपनगर मधील मा+य(मक शाळेतील (श)कांसाठO Kवण 5द%यांगता -वषयक सा)रते संबं1धत 

संक�पना, समजतूी, -वचार व आवpयकता यांचा अoयास करणे. 

२. मंुबई उपनगर मधील Kवण5द%यांगता -वषयक सा)रते*या Bतराचे �निpचतीकरण कर>यासाठO 5द%यांग 

आता -वषयक सा)रता काय�Zम चे -वकसन करणे. 

३. मंुबई उपनगर मधील Kवण 5द%यांगता -वषयक सा)रता संवध�न व शासक3य योजनांची मा5हतीची 

जाणीव जागतृी करणे. 
 

संशोधनाची चले 

१. BवाKयी चल - मा+य(मक Bतरावर काय� करणारे (श)क. 

२. आKयी चल - (परतंF चल) Kवण 5द%यांगता -वषयक सा)रता काय�Zम 
 

काया#2मक �या3या  

१. मा+य(मक शाळा - १०+२+३या आराख`यानुसार मा+य(मक शाळा या �ाथ(मक शाळा आYण उ*च 

मा+य(मक शाळां*या मधील (श)ण पुर-वणाWया शाळा. भारतात सहसा ५ वी ते १०वी इय4ते*या शाळा 

मा+य(मक शाळा गण�या जातात. 

२. (श)क - -वषय 4या*या )मतेनुसार (शकवणारा. 

३. Kवण : अथ�पूण� ऐकणे gहणजे Kवण होय. (मराठO श�दकोश) Kवण gहणजे काना*या सहाmयाने 

ऐकून 4याचा अथ� लावणे. 
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ग�ृहतके 

सव�साधारण शाळेतील मा+य(मक (श)कांना Kवण 5द%यांगता संदभा�त शाBFीय मा5हती, अ+यापन 

पwती इ4याद0 -वषयी मा5हती आहे. 

 

संशोधनाची �या5ती 

१ सदर संशोधनात ल)ात येणाWया Qpय 5द%यांगता असणाWया -वLयाMया�चा -वचार केला जाणार आहे. 

२ सदर संशोधनात 5द%यांग %यbतीचा अ1धकार २०१६ तील 5द%यांग44व �कारातील फbत Kवण 5द%यांग 

या एकाच �कारचा -वचार केला जाणार आहे.                           

३  सदर संशोधनात Kवण 5द%यांगता -वषयक सा)रता संवध�न काय�Zम त असणार आहे. 

४  �Bतुत संशोधनात मंुबई उपनगर मधील मा+य(मक शाळेतील (श)कां*या Kवण -वकलांगता 

सा)रते-वषयी -वचार केला जाणार आहे. 

५  सदर संशोधनात अल0 यावर जंग रा9:0य Kवण 5द%यांगता  संBथा  मधील  Kवण 5द%यांगता 

-वषयक  काय�Zमाचा संदभ� घेतला जाणार आहे.   
 

संशोधनाची मया#दा 

१  �Bतुत संशोधन मंुबई व उपनगर -वभागातील शाळेतील (श)कांपुरतेच मया�5दत आहे. 

२ Kवण 5द%यांगता -वषयक सव�साधारण मुलां*या मा+य(मक शाळेतील (श)कांचे सा)रता संवध�ना 

पुरतेच मया�5दत आहे. 

३ 5द%यांग %यbतीचा अ1धकार २०१६ यातील फbत Qpय 5द%यांग4व असणाWया Kवण 5द%यांगा पुरताच 

मया�5दत आहे. 
 

संशोधन मह2व 

 मा+य(मक शाळेतील (श)कांना5द%यांग -वLयाथU 4यां*या समBया, एकाि4मक व समावेशीत (श)ण 

इ4याद0 -वषयी मा5हती असणे आवpयक आहे.अल0 यावर जंग रा9:0य Kवण 5द%यांग संBथा Kवण 5द%यांग 

-वLयाथUबालके व इतर Kवण 5द%यांग  यां*यावर उपचार करणे आधु�नक तंF युbत साधने �न(म�ती करणे 

5द%यांग त44वां*या (श)णासाठO �ाथ(मक मा+य(मक उ*च (श)ण पदवी व पद%यु4तर (श)ण आYण संशोधन 

यावर काय� करणाWया संBथेची मा5हती असणे अ4यावpयक आहे. 

 सदर संशोधन -वषय हा नवीन अस�याचे पाह>यास (मळते 4यामुळे जुने नवीन सा5ह4याचे पiर)ण 

करणे व 4यातून संशोधन संदभ� संशोधकाला 5द%यांगता,Kवण 5द%यंगता 4यांची ल)णे,समBया, 4यां*या 

अ+ययन अ+यापन पwती,आधु�नक तंFhान(ITC)साधने,-वषयक सा)रता कर>यासाठO शै)Yणक संBथा 

मह44वाची भू(मका �नभावत अस�याचे पाह>यात येते 4यामुळे याची सु|वात शै)Yणक संBथांमधून केल0 

पा5हजे असे संशोधकांना वाटते. (श)क हा (श)ण �@Zयेतील मुGय घटक आहे 4या (श)कांनाच जर या 

5द%यांगता संदभा�त मा5हती व �(श)ण 5दले तर 5द%यांगांचे सव�साधारण बालका बरोबर एकाि4मक (श)ण 

�@Zया %यविBथत पार पडू शकते gहणून संशोधकाने सदर -वषय संशोधनासाठO �नवडला आहे . 
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संब7धत संशोधन सा�ह2याचा आढावाभारतीय संशोधन 

१  कोमल द0प कौर आYण सुनीता मॅ~गो 2014(श)णात Kवणदोष असले�या -वLयाMया�साठO (श)कांनी तIड 

5दलेल0 (शकव>याची रणनीती आYण आ%हाने 

१. हा शोध�नबंध भारतातील मा+य(मक शाळेतील (श)का*ंया Kवण-अशbत -वLयाMया�ना सव�समावेशक 

पwतीने (शकव>या*या Q9ट0कोनांचा अoयास करतो. 

२ बागूल -वLयायदेवी (भला.समावेशीत शाळेतील (श)कांकiरता 5द%यांग -वLयाMया�*या अ+यापनासाठO 

�(श)ण काय�Zम -वकसन आYण पiरणामकारकतेचा अoयास २०२१.  

यशवंतराव च%हाण महारा9: मुbत -वLयापीठ, 

 वषय - -वलासपूर येथील समावे(शत एकाि4मक आYण -वशेष शाळेत कर>यात आलेला अoयास 

उ�/0टे 

१ समावे(शत (श)क एकाि4मक (श)क आYण -वशेष शाळेतील (श)कां*या संवेदनशीलतेचे 

-वpलेषण करणे 

२  समावे(शत (श)णासंदभा�तील Qि9टकोन अoयासणे 

३  समावे(शत (श)णात (श)कांना येणाWया समBयांचा अoयास करणे 

संशोधन प=ती - सव>�ण प=ती�pनावल0*या सहाmयाने मा5हती जमा केल0 

?न0कष# 

१. अoयासांती असे 5दसून आले क3 65% (श)कांना यो~य पwतीने समावे(शत (श)णाची आYण 

एकाि4मक (श)णाची संक�पना मा5हती आहे. 

२. सेवातंग�त (श)कापें)ा सेवापूव� समावे(शत (श)ण घेतले�या (श)कां*या अंगी समावे(शत 

(श)णासाठO लागणाWया )मता अ1धक आहेत (सहं 2017.इंदलकर एन इंदलकर एस 2017 

 

नमुना ?नवड 

?यादश� लोकसंGया – १५०सदर संशोधनात संशोधकाने मंुबई उपनगर मधील मा+य(मक -वभागातील 

१५०(श)कांची संGया ह0 लोकसंGया ठरवलेल0 आहे.  
 

मा�हती  वAलेषण  

 
आकृती व4ृतालेख 
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अथ#?नव#चन - 

१. अशा कण�बधीर मुलांसाठO -वशेष एकल शाळेत मुलांनी �वेश घे>यासंदभा�६८.६ %(श)क सहमत 

आहेत.  

२. २२ % (श)क एकल -वशेष शाळेत �वेश घेणे संदभा�त असहमत आहेत.  

३. ६% (श)क काह0�मानात काह0 �माणात सहमत नाह0त.  

४. ५.३% (श)क काह0�मानात सहमत आहेत. 

चचा# – 

  एकल  वशेष शाळेत -वशेष (श)क,साधने व सव� सोयी असतात. सव�समावेशक वगा�त आशा सोयी 

उपल�ध नसतात. तसेच (श)कांना असे �(श)ण नस�याने (श)क एकल -वशेष शाळेत �वेश 

घे>यासंदभा�त सहमत दश�-वतात.  

असहमत दश�-वणारे (श)क काह0 �माणात असहमती दश�-वतात.एकल -वशेष वगा�पे)ा सव�सामा?य 

-वLयाथा�*या बरोबर 5द%यांग मुलांचा -वकास लवकर होतो gहणुन सामा?य शाळांनी यो~य 4या सोयी 

उपल�ध क�न 5द�या आYण (श)कांनी Bवयं�ेरणेने अ+यापन के�यास 5द%यांग मुलांसाठO ते उपयुbत 

ठरेल.   

 

 
आकृती व4ृतालेख 

 

अथ#?नव#चन - 

१. ९४.१ % (श)क अशा पwती*या �(श)णाLवारे आYण समाजातील तh (श)क अ1धकार0 

-वpलेषक वैLयक3य अ1धकार0 इ4याद0ंशी संपक�  ठेवून Kवण 5द%यांग -वLयाMया�*या (श)णात काय� 

कर>यासंदभा�त सहमती दश�वतात. 

२. १% (श)क गरज नाह0 असे सागंतात.  

३. ४.९% सांगता येत नाह0 असे सांगतात.  

 

चचा# व ?न0कष#– 

१. समवेशी वगा�त अ+यापन करताना (श)कांना Kवण -वकलांगते बाबत मा5हती घे>यासाठO 

�(श)णाची गरज असते.  
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२. शार0iरक,मान(सक,भाव�नक समBया समजून घेत�या अ+यापन करताना यो~य पwती �नवडता 

येतात.  

३. �शासक3य कामकाजबाबत सोयी,सवलती,नाव नवीन काय�पwती माह0त क�न घे>यासाठO 

�शासनाशी संपक�  ठेवणे. 
 

?न0कष#  

१. कण�बधीर -वLयाMया�चे सव�सामा?य -वLयाMया�बरोबर समावेशक पwतीने अ+यापन कर>यासाठO आवpयक 

ते �(श)ण घे>याची तयार0 (श)कांनी दाखवतात. 

२. वग� %यवBथापनाम+ये भौ�तक साधनांचे रचना पiरणामकारकपणे कर>याचे मह44व (श)कांना समजले 

आहे.  

३. -वकलांगतेचे �माण,�कार,रचना,दोष व 4यावर0ल उपाय यांची मा5हती झाल0. 

४. शासना*या -व-वध योजना माह0त क�न घेऊन 4याचा 5द%यांगांना फायदा क�न दे>यासाठO सं�ेषण 

कौश�य �ा�त करतात. 

५. पालक व Kवण -वकलांग -वLयाथU मान(सकiर4या खचलेले असतात अशावेळी (श)कांना समुपदेशन 

करतात.   

६. शासन आ1थ�क,वैLयक3य,व �वास खच� याची पूत�ता करते परंतु (श)कांना अशा सवलती बाबत मा5हती 

क�न घेतात.   

७. 5द%यंगता स5ट�@फकेट उपल�ध क�न दे>याची जबाबदार0 शासनाची आहे परंतु 4यातील जाचक अट0 

अस�याने पालक �य4न करत नाह0त gहणुन (श)क माग�दश�न करतात.  

८. �4येक (श)कांना अ+ययन अ+यापन मू�यमापन या दैनं5दन @Zया पार पाडत असतानाच अशा -वशेष 

-वLयाMया�*या सवा�गीण -वकासासाठO आवpयक असणार0 मदत (मळवतात.  

९. सामािजक काय�कत�, मोठमो�या संBथा, कंप?या व परदेशी दानशूर %यbती यां*याशी संपक�  साधून 

आवpयक असणाWया सव� सोयी सवलती साधने उपल�ध क�न घे>यासाठO (श)क�भावी संभाषण कौश�य 

आ4मसात करतात.  

 

श�कांसाठ� शफारसी 

१. Kवण 5द%यांग -वLयाMया�*या (श)णासाठO आवpयक असणारे hान,तंFhान,अ+ययन अ+यापन पwती 

इ4याद0 साठO �(श)ण �यावे. 

२. (श)क gहणून अशा Kवण 5द%यांग -वLयाMया�कडे -वशेष आपुलक3ने व �ेमाने वत�न करावे. 

३. समुपदेशन व सं�ेषण कौश�य आ4मसात कर>यासाठO आवpयक ते �(श)ण घे>याची तयार0 ठेवावी. 

४. (श)कांनी सामािजक आYण नै�तक जबाबदार0 gहणून Kवण 5द%यांग मुलां*या �गती साठO अशा संBथांना 

भेट0 देणे आवpयक आहे. 

५. �शासक3य कामकाजाबाबत, सोयी, सवलती, नवनवीन काय�पwती माह0त क�न घे>याबाबत (श)कानी 

�शासनाशी संपक�  ठेवावा. 
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शाळा�यव�थापणसमतीसाठ�शफारसी 

१. समावेशक पwतीने Kवण 5द%यांग मुलां*या (श)णासाठO आवpयक असणाWया सव� मानवी व 

भौ�तक साधनांची उपल�धता करावी. 

२. वग� %यवBथापनाम+ये बैठक %यवBथा,आवpयक असणारे उपकरणे व शालेय वगा�ची  रचना 

शाBFीय पwतीने करावी. 
 

शासन,शालेय श�ण  वभाग, रा0FGय व राHयश�ण व �श�ण पIरषद यांJयाकडे शफारसी. 

१. बालकां*या मोफत व सbती*या (श)ण कायLयानुसार अंमलबजावणी करत असताना �4येक 

(श)कांना �गत hान �ा�त क�न दे>यासाठO ठरा-वक कालावधीम+ये �(श)णाची सोय करावी. 

२. अशा -वकलांग -वLयाMया�साठO मू�यमापना*या व पर0)ां*या पwतीम+ये सुधारणा करावी. 

३. शालेय �वेश, उ*च (श)ण व नोकर0 याम+ये अशा Kवण 5द%यांग -वLयाMया�साठO राखीव जागेचे 

धोरण ठरवावे. 

४. Kवण-वकलागं -वLयाथU आYण सामा?य -वLयाथU असा फरक न करता सव�सामावेशी पwती म+ये 

-वशेष (श)काची ऐवजी सामा?य मा+य(मक शाळेतील (श)कांना आशा �कार*या �(श)णाची 

गरज आहे. 
 

पुढGल संशोधनाचे  वषय 

१. मंुबई मधील एकाि4मक (श)णातील आ%हाने िBथती एक अoयास. 
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